
CIRUGÍA DE LAS GLÁNDULAS  
SUPRARRENALES

6 y 7 julio de 2016

 
Sala Multimedia 3ª Planta Hospital General
Unidad de Gestión Clínica de Cirugía General 
y Digestiva

Hospital Universitario Virgen del Rocío 
Avda. Manuel Siurot s/n
41013 - Sevilla

 Colabora: Secretaría técnica:

Objetivos:
• Actualizar los conocimientos sobre la patología adrenal  
   y sus indicaciones quirúrgicas y contraindicaciones.
• Conocer los diversos abordajes quirúrgicos de las glándulas  
   adrenales, sus detalles técnicos y sus ventajas e  
   inconvenientes.
• Participar activamente en la discusión de casos clínicos, así  
   como en quirófano, como ayudantes en cirugía laparoscópica  
   adrenal.

Metodología:
Activa en todo momento, con participación de los asistentes  
en:
• Sesiones de casos clínicos interactivos.
• Sesiones de vídeos quirúrgicos.
• Cirugía en directo.

 



Miércoles, 6 de julio 2016 
15:30 h. Recepción y entrega de documentación

15:45 h. Inauguración
 Dr. J.M. Martos Martínez
 Prof. F.J. Padillo Ruiz

16:00 h. Recuerdo anatomo-fisiológico    
 Dra. Pérez Andrés

16:15 h. Diagnóstico e indicación quirúrgica en patología  
 adrenal     
 Dra. Sacristán

17:00 h. Coffee-break.

17:30 h. Casos clínicos interactivos
 Moderador: Dr. Martos

19:00 h. Técnica quirúrgica (Sesión vídeo)
 Moderador: Dr. Razak
 Ponentes: Dr. Vidal, Dr. Martos

21:30 h. Cena de trabajo

Jueves, 7 de julio 2016 
08:30 h. Presentación de casos clínicos   

09:00 h. Sesión quirúrgica 1
 Suprarrenalectomía*  
 Dr. Vidal

11:00 h. Coffee-break.

12:00 h. Sesión quirúrgica 2
 Suprarrenalectomía*  
 Dr. Martos

14:00 h. Debriefing

14:30 h. Clausura

C I R U G Í A  D E  L A S  G L Á N D U L A S  S U P R A R R E N A L E S

Directores:
Dr. Juan Manuel Martos Martínez
Coordinador Unidad de Cirugía Endocrina HUVR

Prof. F. Javier Padillo Ruiz
Catedrático de Cirugía. Jefe de Servicio. Director de la Unidad  
de Gestión Clínica de Cirugía General y Digestiva.

Profesor invitado:

Dr. Óscar Vidal Pérez.  
Hospital Clínic. Barcelona

Profesores locales:

Dra. Marina Pérez Andrés
Dr. Abdul Razak Muchref
Dra. Cristina Sacristán Pérez 

*Al menos una de las intervenciones se realizará por  
  retroperitoneoscopia, y si es posible, las dos.

Justificación:
La cirugía de las glándulas suprarrenales es una cirugía 
compleja tanto en el aspecto clínico, en relación con las 
indicaciones quirúrgicas, como en el aspecto técnico, en 
relación con las diversas técnicas de abordaje que se han ido 
desarrollando a lo largo de los años.

La patología suprarrenal es infrecuente, lo que condiciona la 
adquisición de experiencia para la mayoría de los cirujanos. 
Es por ello necesaria la implicación de grandes centros con 
volumen importante de pacientes de esta patología para 
colaborar en la formación de los profesionales quirúrgicos.

Destinatarios:
Médicos especialistas en Cirugía General y Digestiva con  
interés en la cirugía adrenal
Máximo 10 participantes
 


