
Objetivos Generales
Brindar a los Médicos Residentes de Cirugía General y del 
Aparato Digestivo una actualización de los conocimientos de 
la patología endocrina que precisa un tratamiento quirúrgico. 
Conocimientos teóricos del diagnóstico, pronóstico y 
tratamiento, y conocimientos prácticos en el desarrollo de la 
actividad quirúrgica y de sus diferentes técnicas .

Objetivos Específicos
Repasar y actualizar los conocimientos teóricos de la 
anatomía quirúrgica tiroidea y paratiroidea, de las técnicas 
diagnósticas, indicaciones, estrategias, técnicas quirúrgicas 
y prevención de las complicaciones y secuelas de la cirugía 
endocrina tiroidea, paratiroidea y adrenal. 

Fomentar y promover la participación activa de los Médicos 
Residentes en los casos clínicos y en las diferentes 
intervenciones quirúrgicas como ayudantes quirúrgicos. 

Proporcionar un ambiente de trabajo que facilite la 
transmisión de conocimientos y el enriquecimiento personal 
de todos los actores del curso. 

Facilitar la documentación necesaria de los profesores a los 
Médicos Residentes para una eficaz actualización de sus 
conocimientos en Cirugía Endocrina.

Destinatarios:
El curso va destinado a Médicos Residentes de 4º y 5º año de 
la especialidad de Cirugía General y del Aparato Digestivo.
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TARDE (HOSPITAL SANTA CREU I SANT PAU) 

15:30  	 Entrega de documentación. Aula Planta 5, Aula 3 

15:40 	 Presentación del curso: 
	 Dr Óscar Vidal y Dr Antonio Moral 

16:00 	 SESIÓN TEÓRICA 1. PATOLOGÍA TIROIDEA BENIGNA 		
	 Moderador: Dr. I. Pérez

	 Presentación de los casos clínicos a intervenir el día  
	 siguiente 

	 Anatomía de la glándula tiroidea y paratiroidea.  
	 Dr. J. Gómez 

	 Bocio multinodular. Indicaciones y técnica quirúrgica.  
	 M. Valentini 
 
	 Hipertiroidismo. Indicaciones y técnica quirúrgica.  
	 Dr. J. M. Martós

17:30	 Descanso-café.

18:00	 SESIÓN TEÓRICA 2. PATOLOGÍA TIROIDEA Y 		
	 PARATIROIDEA
	 Moderador: Dr. A. Moral

	 Algoritmo de estudio del nódulo tiroideo. Indicaciones  
	 quirúrgicas.  Dr. A. Moral 

	 Complicaciones de la cirugía tiroidea y paratiroidea. 		
	 Prevención y tratamiento. Dr. M. Durán 
 
	 Hiperparatiroidismo primario. Presentación clínica,  
	 técnicas de imagen y abordaje quirúrgico. Dr. Ó. Vidal

MAÑANA (HOSPITAL CLÍNIC & SANTA CREU I 
SANT PAU)

8:15	 8 intervenciones quirúrgicas

15:00	 Almuerzo de trabajo  
	 H. Sant Pau: Restaurante Planta 0

TARDE (HOSPITAL DE LA SANTA CREU I SANT 
PAU) PLANTA 4, AULA 4

16:00	 SESIÓN TEÓRICA 3. PATOLOGÍA TIROIDEA MALIGNA
	 Moderador: Dr. M. Durán

	 Presentación de los casos clínicos a intervenir el día 	  
	 siguiente

	 Cáncer Diferenciado de tiroides. Diagnóstico,  
	 indicaciones y estrategias quirúrgicas. Dr. I. Pérez

	 Cáncer Medular. Diagnóstico, indicaciones
	 y estrategias quirúrgicas. Dr. J. M. Rodríguez

17:30	 Descanso-Café

18:00	 SESIÓN TEÓRICA 4. PATOLOGÍA ADRENAL
	 Moderador: Dr. Ó. Vidal

	 Algoritmo de estudio del incidentaloma adrenal.  
	 Cirugía de la patología adrenal benigna. Dr. E. Delgado

	 Cirugía de los Tumores malignos de la glándula adrenal.   
	 J. M. Martos

21:00	 Cena de grupo. Lugar por determinar

MAÑANA (HOSPITAL CLÍNIC & SANT PAU)

8:15	 11 intervenciones quirúrgicas

15:00	 Clausura. Entrega de diplomas. Despedida en cada sede

Miércoles 29 de noviembre

Jueves 30 de noviembre

Viernes 1 de diciembre
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Dr. Juan Manuel Martós
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Dr. José Manuel Rodríguez
Jefe de Sección de Cirugía Endocrina. Hospital Virgen de la Arreixaca. Murcia

Dr. Manuel Durán Poveda
Jefe de Servicio de Cirugia General y Digestiva. Hospital Rey Juan Carlos, 
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Dr. Ramón Rull Oruño
Unidad de Cirugía Endocrina, Servicio Cirugía General. Hospital Clínic

Dr. Miguel Ángel López-Boado
Unidad de Cirugía Endocrina, Servicio Cirugía General. Hospital Clínic

Dr. Ignacio Pérez García
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Dra. Montserrat Clos Enríquez
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Unidad de Cirugía Endocrina, Servicio Cirugía General. Hospital Clínic 
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