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Queridos amigos:

0s proximos 28 y 29 de noviembre celebraremos un afio mas en Talavera de la
Reina el XX CURSO DE ACTUALIZACION EN CIRUGIA con renovada ilusién por volver a
reunir en nuestra ciudad a los mejores profesionales del pais.

Hace 20 afios comenzd la andadura de este curso con la pretensién de que se
convirtiera en un referente para nuestra regién y para la comunidad cientifica del pais.
Creemos sinceramente que lo hemos logrado y esto ha sido mérito de todos pero
sobre todo de aquella persona que en el afio 2000 crey6 en el proyecto, el Dr. Nicasio
Gonzalez, recientemente fallecido.

El Dr. Gonzalez confié en su equipo, un grupo de profesionales jévenes e inquietos
que estaban convencidos de que reuniones de este tipo acercarian la innovacion de
la cirugia a nuestro Servicio y a nuestra ciudad. Veinte afios después aquel proyecto
se ha hecho realidad.

Por eso queremos que el curso de este afio sea un homenaje a él y a las personas que
siguieron sus pasos y creyeron que este Servicio, este Hospital y esta ciudad podrian
ser importantes en el panorama quirurgico.

En el programa de este afio, elaborado con el entusiasmo y la pasion que caracteriza
a los profesionales que lo confeccionan, vamos a tratar, de forma monografica, la
patologia tiroidea y paratiroidea; una patologia en la que la innovacién tecnoldgica
ha supuesto en los Ultimos afios un cambio radical tanto en el diagnostico como en
el tratamiento.

En este curso hemos tratado de repasar los cambios en las técnicas diagnosticas y
terapéuticas de las enfermedades tiroideas y paratiroideas, poniendo especial énfasis
en los procedimientos minimamente invasivos, analizando el coste-beneficio de los
mismos y la viabilidad dentro de nuestra estructura sanitaria.




Para poder llevar a cabo este ambicioso programa contaremos con los mejores
profesionales cuya especial dedicaciéon y experiencia nos permitira conocer cuales
son los principales procedimientos que podemos ofertar a nuestros pacientes con los
mejores resultados basados en la evidencia cientifica.

Como en afios anteriores quiero agradecer a los profesionales que trabajan en el
Servicio de Cirugia y en especial a las personas que han sabido transmitir su pasién
por una patologia no tan frecuente como otras en nuestra especialidad pero que
requiere dedicacién y actualizacion constante.

lgualmente quiero manifestar mi agradecimiento mas sincero a la Direccion del
Hospital y a la farmaindustria por su colaboracion desinteresada y la confianza que
siempre han puesto en este Servicio, logrando que lo dificil se haga facil, y sin los
cuales esto no seria posible.

Aun a riesgo de resultar reiterativa, manifiesto lo orgullosa que me siento de liderar
un grupo humano entusiasta y trabajador que, a pesar de las dificultades, la presién
asistencial y el “desanimo” que impera en nuestros tiempos ha hecho que en los
ultimos 20 afios este curso de cirugia en Talavera sea un referente formativo dentro
de nuestra Comunidad.

Quiero insistir de forma especial en mi agradecimiento a asistentes, ponentes y
colaboradores que, de forma desinteresada y afio tras afio, estan aqui presentes pues
sin ellos seria enormemente dificil llevarlo a cabo.

Sélo me queda dar la bienvenida a todos los participantes en este curso y desear
que disfruten del programa que con tanta ilusién y carifio se ha elaborado con el fin
de ver la cirugia tiroidea y paratiroidea como algo apasionante dentro de nuestra
especialidad.

Esperamos que, cuando pasen estos dos dias, se hayan cubierto las expectativas

cientificas pero, sobre todo, se lleven el carifio de este Servicio, de este Hospital y de
esta Ciudad.

iBienvenidos a Talavera de la Reina!

Sagrario Martinez Cortijo
Jefe de Servicio de Cirugia General




CURSO DE
ACTUALIZACION
EN CIRUGIA

09:00 - 09:15
Jefe de servicio y directores del curso:

09:00 - 09:30
Conferencia Inaugural. Dos décadas. Una perspectiva quirurgica.

09:30 - 11:00 .
E NUEVOS ABORDAJES EN CIRUGIA TIROIDEA ;HAY QUE CAMBIAR Y HACIA
DONDE?

MODERADORES:

Cervicotomia anterior por miniincisiones. Ponente:
Abordaje transoral. Ponente:
Abordaje Bi-Axilobi-Areolar (BABA). Ponentes:

Abordaje trans-axilar. Ponente:
11:00 - 11:30

11:30-12:00

12:00 - 13:30 )
NODULO TIROIDEO: ;CUANDO OPERAR?

MODERADOR:

Importancia del tamaio del nédulo: ;es predictivo de malignidad?
¢influye en la eficacia diagnoéstica de la PAAF?

Ponente:

¢Qué hay de nuevo? La clasificacién TIRADS a dia de hoy

Ponente:

Aspectos anatomo-patolégicos: ;cuales son las indicaciones de PAAF?
Ponente:




Rendimiento del sistema Bethesda en el diagnéstico, mutacién BRAF
V600E en el nédulo de citologia indeterminada.

Ponente: Dr. J. L. Muiioz de Nova

Alternativas al tratamiento quirdrgico (radiofrecuencia, alcoholizacién...)
Ponente: Dr. M. E. Sambo

13:30 - 14:30
Face to face. Biopsia intraoperatoria: ¢Es Util en la cirugia por nédulo de tiroides
en la era de las pruebas moleculares?

MODERADORA: Dra. N. Muioz

A favor: Dra. J. Diez
En contra: Dr. J. M. Martos

14:30 - 15:30
ALMUERZO

15:30 - 16:00
CONFERENCIA Bocio intratoracico: Tratamiento y desafios

Ponentes: Dr. E. Mercader, Dr. . Amunategui.

16:00 - 17:30
MESA 2. CARCINOMA PAPILAR DE TIROIDES

MODERADOR: Dr. J.M. Rodriguez

Face to face: CDT ¢qué cirugia realizar sobre el tiroides?
A favor de cirugia conservadora: Dra. . Munoz
A favorde tiroidectomia total: Dr. P. Cascales
Y en el microcarcinoma ¢cirugia o vigilancia? Dra. L. Gomez
Biopsia del ganglio centinela en el carcinoma diferenciado de tiroides.
Dr. 0. Vidal
Indicaciones actuales de la linfadenectomia central y lateral. Dra. C. Alhambra

17:30 - 18:00
CAFE

18:00 -18:30
CONFERENCIA Cirugia por carcinoma medular de tiroides

Ponente: Dr. J.M. Rodriguez

18:30 - 19:00
CONFERENCIA Tratamiento de la recurrencia-persistencia de la enfermedad -
cervical del carcinoma diferenciado de tiroides

Ponente: Dr. M. Durdn




CURSO DE
ACTUALIZACION
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09:00 - 10:15
CIRUGIA DEL HIPERPARATIROIDISMO I. HIPERPARATIROIDISMO
PRIMARIO LOCALIZADO

MODERADORA:

Utilidad del MIBI, ecografia o TAC para localizacion preoperatoria
Ponente:

Novedades en la localizaciénintraoperatoria de la glandula paratiroides
Ponente:

Cirugia unilateral minimamente invasiva vs exploracion bilateral
Ponente:

¢Podemos fiarnos de la determinacionintraoparatoria de PTH?

Ponente:

10:15 - 10:45
10:45 - 11:15

11:15-12:30
CIRUGIA DEL HIPERPARATIROIDISMO II. SITUACIONES ESPECIALES

MODERADOR:

Hiperparatiroidismo normocalcémico: ;cuando operar?
Ponente:
Hiperparatiroidismo no localizado
Ponente:
Hiperparatiroidismo persistente/recidivado
Ponente:
Hiperparatiroidismo secundario
Ponente:




i

12:30- 13:00
Cirugia endocrina cervical en régimen de CMA

Ponente:

13:00- 14:45 ; ]
SEGURIDAD EN COMPLICACIONES EN CIRUGIA TIROIDEA. COMO
REDUCIR EL RIESGO DE COMPLICACIONES

MODERADOR:

Identificacion y valoracién de glandulas paratiroides sin técnicas
accesorias intraoperatorias. Ponente:

Utilizacion del verde de indocianina y fluorescencia para valorar las
glandulas paratiroides. Ponente:

Determinacién de PTH en post-operatorio inmediato. ;Mejora el manejo
de la hipocalcemia? Ponente:

Prevencidn del sangrado post-operatorio: uso de hemostaticos y
colocacion de drenajes. Ponente:

Monitorizacion del nervio laringeo recurrente: ;es necesaria en todos los
casos?;continua o intermitente? Ponente:

Estudio y manejo de disfonia tras cirugia endocrina cervical. Ponente:

Deteccidon precoz de complicaciones en Cirugia del tiroides. ;Labor de
Enfermeria? Ponente:

14:45- 15:00
Resultado del seguimiento de pacientes con carcinoma
diferenciado de tiroides en Castilla-La Mancha (2001 - 2015)

Ponente:

15:00 - 16:00

16:00 - 18:00 )
ESTADO ACTUAL DE LA CIRUGIA DEL TIROIDES EN CASTILLA LA MANCHA

MODERADORA:

H. Gral. Ntra. Sra. del Prado. Talavera de la Reina

H. Virgen de la Salud de Toledo

H. Universitario Ciudad Real

H. Universitario de Guadalajara
H. Universitario de Albacete

. H. Alcazar de San Juan

. H.Virgen de la Luz de Cuenca

. H. de Hellin
. H. de Puertollano

. H. Manzanares
H. Valdepeiias




INDICE DE PONENTES

Dra. Alambra Rodriguez de Guzmdn, C. H. General La Mancha Centro. Alcazar de San Juan.
Dr. Amunategui Prats, I. Hospital General Universitario Gregorio Marafién. Madrid.

Dr. Balsa Marin, T. H. Nuestra Sefiora del Prado. Talavera de la Reina.

Dia. Bravo Moreno, M C. H. Nuestra Sefiora del Prado. Talavera de la Reina.

Dr. Cascales Sanchez, P. Complejo Hospitalario Universitario de Albacete.

Dr. De La Plaza Llamas, R. Hospital Universitario de Guadalajara.

Dra. Diez Izquierdo, J. H. Nuestra Sefiora del Prado. Talavera de la Reina.

Dr. Durdn Poveda, M. H. Universitario Rey Juan Carlos. Méstoles.

Dra. Garcia -Roch, C. H. Virgen de la Salud. Toledo.

Dra. Gomez Ruiz, L. H. Nuestra Sefiora del Prado. Talavera de la Reina.

Dr. Lesaga Llopis, J. H. Virgen de la Salud. Toledo.

Dra.Lobato Pérez, R. H. Nuestra Sefiora del Prado. Talavera de la Reina.
Dr. Martin Ferndndez, J. Hospital General Universitario de Ciudad Real.
bra. Martinez Cortijo, S. H. Nuestra Sefiora del Prado. Talavera de la Reina.
Dra. Martinez Moreno, A. Complejo Hospitalario Universitario de Albacete.

Dra. Martinez Garcia, A. H. Nuestra Sefiora del Prado. Talavera de la Reina.




Dr. Martos, .M. H. Universitario Virgen del Rocio. Sevilla.

Dr. Mercader Cidoncha, E. Hospital General Universitario Gregorio Marafién. Madrid.
br. Mira Vazquez, A. H. Virgen de la Salud. Toledo.

Dr. Morales Garcia, D. H. Universitario Marqués de Valdecilla. Santander.

Dr. Munoz de Nova, J.L. H. Universitario La Princesa. Madrid.

Dra. Murnioz Pérez, N. H. Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Dr. Ochagavia Cdmara, S. H. Clinico San Carlos. Madrid.

Dr. Quiroga Lopez, I. H. Nuestra Sefiora del Prado. Talavera de la Reina.

Dr. Rodriguez Gonzdlez, .M. H. Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia.
Dr. Rodriguez Ferndndez, R. H. Nuestra Sefiora del Prado. Talavera de la Reina.
Dr. Sambo Salas, M. E. Hospital General Universitario Gregorio Marafién. Madrid.
Dra. Sanz Sanchez, M. Hospital General Universitario Gregorio Marafién. Madrid.

Dr. Vidal Pérez, O. Hospital Clinic | Provincial de Barcelona. Barcelona.




SEDE DEL CURSO

Salén de actos del Hospital Ntra. Sra. del Prado. Talavera de la Reina.

JEFE DE SERVICIO

Dra. S. Martinez Cortijo

DIRECTORES SECRETARIA CIENTIFICA

Dr. T. Balsa Marin Dra. ]. Diez Izquierdo
Dra.L. Gbmez Ruiz Dr. R. Rodriguez Fernandez
Dr.]).C. Santiago Pefia
VOCALES
Dra. L. Arriero Ollero Dra. M. Garcia Aparicio
Dr. Javier Benitez Broekhuizen Dr. F. Garcia Sanchez
Dra. A.T. Calderén Duque Dr. R.Garrido Escudero
Dra. E. Cano Pechorroman Dra.E. Ortega Ortega
Dra. M?.C. Carballo L6pez Dr. A. Pereira Poza
Dra. P. Cruz Romero Dr. F.Soria Diaz
Dra. M. Esmailli Ramos Dr. R. Tobalina Bonis
Adjuntos: 200 €
MIR: 100 €
SECRETARIA TECNICA SECRETARIA CIRUGIA
Halcén Viajes. Tel.: 925 815 737 Guadalupe Martin Jiménez.
ruthosete@halcon-viajes.es Tel.: 925 803 600 / Ext.: 86206

gmartinj@sescam.jccm.es

BECAS DE INSCRIPCION Y ALOJAMIENTO

Se dispone de un numero limitado de alojamientos gratuitos en el Instituto de Ciencias de
la Salud que seran adjudicados con los siguientes criterios:

* Presentar la solicitud por mail a la direccién:
gmartinj@sescam.jccm.es, ruthosete@halcon-viajes.es

* MIR.

* Colaborar en el curso con la presentacion de algun trabajo tipo poster.
* Calidad cientifica del trabajo presentado.

Hotel recomendado para el curso: Hotel Be Live City Center

o Jumta d Commabdadende 0l il 2 ACIRCAM
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NORMAS DE ENVIO DE POSTERS

Final plazo admisién resimenes: 04 de Noviembre de 2019.

Los resimenes se enviaran por correo electronico a las direcciones:
gmartinj@sescam.jccm.es / felgarsan91@gmail.com

Los resimenes deberan constar de:
» TITULO: conciso, en minusculas y sin abreviaturas.
+ AUTORES: autor principal o presentador y co-autores, con sus centros de trabajo.
El nimero maximo de autores sera de 6, incluyendo al autor principal o presentador
de la comunicacion, que debera ser indicado.
« CONTENIDO: Estara estructurado en: objetivos, material y métodos, resultados y
conclusion.

El resumen debe tener un maximo de 400 palabras, entre todos los apartados. No
deben incluirse referencias bibliograficas.

La Secretaria enviara siempre acuse de recibo de la comunicacién. En caso de no recibir
notificacion por mail, y tras revisar su bandeja de correo no deseado, pongase en
contacto con la Secretaria para verificar que su trabajo ha sido enviado correctamente.

Todas las notificaciones se realizaran por correo electrénico, por lo que sera requisito
indis- pensable indicar la direccién de correo electronico del autor principal o
presentador de la comunicacion.

Se entregara un certificado por comunicacion, junto con la documentacién del autor
principal o presentador, con el nombre de todos los autores.

La aceptacion o rechazo se notificara por e-mail, al autor principal o presentador, el 15
de noviembre 2019.

Todas las comunicaciones aceptadas se presentardn como poster electrénico y se
visualiza- ran en las pantallas situadas en la Zona de Posters.

Un ndmero limitado de comunicaciones seran seleccionadas para su presentacion oral.
Se informara via correo electrénico junto con la aceptacion.

Actividad acreditada por la Comisién de
Formacién Continuada de Castilla - La Mancha
del Sistema de Acreditacion de la Formacion
Continuada de las Profesiones Sanitarias en el
Sistema Nacional de Salud con 1,5 créditos.
Actividad dirigida a Médicos, Diplomados en
Enfermeria y Fisioterapeutas.
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